CREATION DE LISTES
SUR LIGHTERPACK

ET UTILISATION DANS LE FORUM
RANDONNER LEGER
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CREATION D’UNE LISTE

Se connecter sur le site web www.lighterpack.com et s’enregistrer.
L'adresse email a indiquer peut exister ou non (il n’y a pas de vérification d’inscription), mais dans ce dernier
cas il ne vous sera pas possible de modifier votre mot de passe ou de le récupérer en cas d’oubli...

(& & lighterpack.com or B % Navigation privée

Welcome to the new version of LighterPack! We hope you like it, and if you have any questions please get in touch,

LighterPack helps you track the gear you bring on adventures.

Register an account Signin

e 1. Enter your packing lists LT

2. Visualize your pack weights
demo-rl@test.com
3. Share your lists with others

Skip registration

Vous étes alors directement connecté au site lorsque vous cliquez sur le bouton « Register », et votre
compte comporte alors une liste vierge que je vous conseille de renommer « Liste COMPLETE ».

Vous pouvez dans un premier temps choisir dans les options celles que vous souhaiterez rendre disponibles
dans vos listes (afficher les images des objets, leurs prix — vous pouvez alors saisir la devise -, si les objets
sont portés sur soi ou sont des consommables, afficher un encart de description de la liste).

NB : Ces paramétrages sont globaux et s’appliqueront a toutes vos listes sans distinctions, ils restent
néanmoins modifiables a tout moment.

LighterPack “ I Liste Compléte & share £ settings Signed in as demo-rl ¥
Lists [ item images
[ item prices
e Welcome to LighterPack! worn itams

Consumable items
Here's what you need to get started:
5 2 ¥ List descriptions

1. Click on thines to edit them. Give vour list and cateeorv a name,
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http://www.lighterpack.com/

Un « Guide de construction de listes » sur RL donne des suggestions et recommandations qui ne sont en
aucun cas des obligations ni des consignes, mais peuvent faciliter la comparaison des objets et solutions

entre listes de différents membres, et donc I'optimisation des listes.
Ce guide complete des recommandations existant déja sur RL.

Soigner sa description

L'idée ici est d’ajouter tous les objets en votre possession dans cette « Liste COMPLETE » afin ensuite d’en
faire des listes héritées (« Liste 3 saisons », « Liste itinérante », « Liste hiver »...) dans lesquelles vous pourrez
supprimer les objets non nécessaires et ne conserver que ceux qui vous semblent spécifiques a ces
conditions ; conditions que vous pourrez préciser dans I’encart « Description » en haut de liste.

Cet encart de description permet I'usage d’une syntaxe « PHP Markdown » de mise en forme de texte.
Le site LighterPack vous renvoie vers une page d’explication en anglais de cette syntaxe ; mais il en existe
d’autres en francais, comme cette page compléete ou cette page d’exemples.

Pour vous aider a mettre en forme une description basiquement sans rentrer dans les détails de la syntaxe ;
voici celle d’une liste LighterPack exemple a adapter, en 2 représentations :

- le code MarkDown sous forme de texte a recopier tel quel dans Lighterpack comme trame exemple
- le code vu par un visiteur de cette liste LigterPack exemple

NB : Il faut rajouter 2 « espaces » en fin de ligne pour obtenir un aller simple a la ligne (« Enter ») !
Le code Markdown :
*Cette présentation doit étre compléte et précise pour bien décrire les conditions d'usage et les objectifs de la liste.*

*En bref, il est souhaitable que toute information et explication utiles a une bonne compréhension de la liste et de son
fonctionnement pendant la randonnée.*

* _ Utilisateur:__

Pseudo, sexe, age, taille, poids, expérience, frilosité...

* __Conditions d'utilisation:__

saison, destination, environnement, durée, altitude, température confort ou limite...

*  Objectifs:__

projet de randonnée, poids, polyvalence, fiabilité...

* __ Précisions équipements:__

particularités, évolutions suite a certains constats faits a I'usage, améliorations envisagées.
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https://www.randonner-leger.org/forum/viewtopic.php?id=37496
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* __Informations de fonctionnement:__

du bivouac, sur I'utilisation des consommables, sur les objets nécessaires a des sorties longues...

* __Informations complémentaires:__

[Liens](https://www.randonner-leger.org/) vers des récits RL, post de liste prévisionnelle RL, blog ou vidéos ; ou a été
utilisée ou commentée la liste.

* _ Signification des étoiles:__

une étoile dorée pour les objets a acheter

une étoile rouge pour les objets a remplacer

Le résultat vu par un visiteur :

Cette présentation doit étre compléte et précise pour bien décrire les conditions d'usage et las objectifs de /a3 liste.
En bref, il est souhaitable que toute information et explication utife & une bonne compréhension de la liste et de son fonctionnement pendant /3
randonnée.

Utilisateur:
Pseudo, sexe, 3ge, taille, poids, expérience, frilosité...

Conditions d'utilisation:
saison, destination, environnement, durée, altitude, température confort ou limite...

Objectifs:
projet de randennée, poids, polyvalence, fiabilits...

Précisions équipements:
particularités, évolutions suite 3 certains constats faits 3 'usage, améliorations envisagées.

Informations de fonctionnement:
du bivouac, sur l'utilisation des consommables, sur les cbjets nécessaires a des sorties longues...

Informations complémentaires:
Liens vers des récits RL, post de liste prévisionnelle RL, blog ou vidéos ; ol a été utilisée ou commentée |a liste.

Signification des étoiles:
une toile dorée pour les objets 3 acheter
une &toile rouge pour les objets & remplacer
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AJOUTER DES CATEGORIES

La premiere chose a faire est de créer des catégories pour vos objets, en les ayant bien réfléchis au préalable
parce qu’ils se retrouveront a I'identique et dans un ordre identique dans vos listes héritées (!).

Pour ajouter une catégorie, il suffit de cliquer sur le bouton « + Add new category » ; pour les réorganiser,
vous pouvez attraper avec le curseur de la souris la petite grille de points qui apparait en début de ligne
lorsque vous survolez la catégorie, puis en maintenant le clic enfoncé vous pouvez I'insérer avant ou apres
une autre catégorie en la déplacant de bas en haut et inversement.

List Description (Markdown supported)

Liste de démo pour RL.

ame Description 0 oz v 1
0 oz 1

PORTAGE Weight qty
Recrder this category Description 0 oz w 1
0 oz 1

BIVOUAC Weight aty
Jame Descripti 0 oz~ 1
0 oz 1

VETEMENTS Weight aty
Mame Descripti 0 oz -+ 1
0 oz 1

CUISINE Weight qty
ame Description 0 oz~ 1
0 oz 1

Sauvegarder son travail

A cette étape du tutoriel, vous avez dii créer toutes les catégories de votre « Liste COMPLETE », prenons
donc le temps de sauvegarder ce premier travail sur votre poste en exportant cette liste sous forme de
fichier « .CSV ». Opération a faire régulierement pour récupérer son travail en cas d’erreur... !

Pour ce faire, cliquez sur le menu « Share > Export to CSV » qui exportera la liste sous forme de fichier

« nom_liste.csv ». Si vous faites ainsi plusieurs sauvegardes de votre liste, il est conseillé de les renommer
avec un numéro de version a la fin du nom de fichier (-v01, -v02...) ou a la date du jour (-2020-03-26, -année-
mois-jour).
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NB : Vous pouvez également voir dans ce menu I’'URL publique de la liste a inclure dans un post RL ou une
signature de profil afin de la partager avec d’autres membres du forum, nous y reviendrons.

“I Liste Comp|éte & Share £¥ Settings signed in as demo-rl ¥

Share your list

ttps://lighterpack.com/riw8wgj

Embed your list

Welcome to LighterPack!

Here's what you need to get started: <script

sre="https:/lighterpack.com/e/w8vwa]">
1. Click on things to edit them. Give your 1Bt ar | . -vimre e die s i Domaim it 4

2. Add new categories and give items weights 1
3. When you're done, share your list with othe ¥Export to CSV

Faisant suite a cet aparté sur I'export/la sauvegarde, voici comment la réimporter au besoin (il va se créer
une nouvelle liste en fin de liste des listes de gauche, qui n’écrasera pas la liste existante).

Pour ce faire, se rendre dans le menu « Add new list > Import CSV » et sélectionner sur votre poste un fichier
« liste.csv » précédemment exporté.

LighterPack (beta) Il Liste compléte

Lists

SIS COmPISES AdTTew Welcome to LighterPack!

Here's what you need to get started:

1. Click on things to edit them. Give your list an
2. Add new categories and give items weights t
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Une fenétre vous invite a vérifier que le format du fichier .csv a bien été reconnu par le moteur
d’importation LighterPack et que vos objets s’y affichent correctement.

Descendez avec l'ascenseur jusqu’en bas de la liste et cliquez sur « Import list ».

Pour les besoins du tutoriel, nous importons une liste « Liste COMPETE » finalisée que nous avons au
préalable exportée d’un autre compte LighterPack (on peut s’échanger des listes entre membres de RL...).

000 mAh (2-3] en GPS) -

Batons skirando DIVERS Komperdell Contour 1 588 £
Titanal Il Pro 83-140cm

Lunettes de soleil DIVERS D4 VTT ST100 cycliste, 1 34 £
cotés couvrants

Lingette microfibre DIVERS 30%30, transpi, 1 18 £
condensation

Couteau DIVERS Mora Bushcraft 3 la 1 158 £
ceinture

Eau CONSOMMABLES 2L propres départ 2 1 kg
(jusgu's +2L réserve 3
filtrer)

Alcool 3 bruler CONSOMMABLES  30ml/ jour (p'titdéjet 1 25 E
soir) - 1L=830g

Mourriture weekend CONSOMMABLES 500g J1 + 750g J2+... + 2 500 E
500g Jx

MNourriture par jour CONSOMMABLES 500g J1 + 750g J2+... + 1 750 E
500g Jx

Guétes MNEIGE D4 Trek 500 1 230 g

Raquettes MEIGE TSL 438 Up & Down 1 2060 E
Grip

Piclet MNEIGE Petzl Glacier 68 ou 1 390 £
75cm

On peut voir sur cet écran que la « Liste COMPLETE » fraichement importée est apparue sous la « Liste
compléte » (orthographe différente) dont nous avions commencé a paramétrer les catégories d’objets.

Pour les besoins du tutoriel, nous n’allons conserver que cette « Liste COMPLETE » en supprimant la
précédente « Liste compléte » par le bouton rouge avec une croix qui apparait lorsque I'on survole la liste.
NB : On peut voir ici aussi que tout comme pour les catégories, il est possible de réorganiser I'ordre des listes
en en saisissant a la souris la petite grille a point qui débute la ligne.

Lighterpack I I I Liste COMPLETE & Share £} Settings Signed in as demo-rl ¥

Lists

Category Weight
B OPTIONS 106.03 oz
Liste COMPLETE B PORTAGE 180.99 oz
BIVOUAC 154.11 oz
‘ B VETEMENTS 38142 oz
B CUISINE 27.87 oz
B HYGIENE 452 oz
DIVERS 81.45 oz
B CONSOMMABLES 133.16 oz
B NEIGE 94.53 oz

Total 1173.07 oz v
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AJOUTER DES OBIJETS

Une fois votre « Liste COMPLETE » et ses catégories créées, reste a y ajouter vos objets.
De méme que pour la création d’une catégorie, I'ajout d’'un objet a une catégorie se fait en cliquant
simplement sur le bouton « + Add new item » se situant sous la catégorie souhaitée.

Saisissez ensuite le nom (Name) de I'objet, une description, éventuellement le prix (Price), son poids
(Weight) avec le choix par le menu déroulant de son unité de mesure (choisissez le gramme pour tous !), et
le nombre (qty) de ces objets en votre possession (par exemple « 10 » pour 10 piquets de tente).

NB : N'utilisez pas de décimales pour les quantités, elles sont perdues lors des exports. Utiliser I'unité de
gramme facilite I'application de cette recommandation.

Ajoutez chacun des objets en votre possession dans cette « Liste COMPLETE », en les associant a une
catégorie qui lui correspond le mieux ; ceci méme pour des objets que vous utilisez rarement.

Comme pour le menu des listes ou pour les catégories, vous pouvez déplacer un objet en vous saisissant sa
petite grille a point en début de ligne, et en I'insérant dans n’importe quelle catégorie que vous souhaitez,
entre les objets que vous souhaitez.

De méme a l'extréme droite de la ligne de I'objet, une croix permet de le supprimer de la liste.

HYGIENE Weight aty
Brosse a dent Bambou recoupée 6 g~ 1
PQ 10 feuilles 10 g 1
Savon d'Alep Liquide dans flacon plastique 40 g - 1
Serviette STS microfibre 80x36 (H 4g) 34 g~ 1
Serviette microfibre Action 30*30 18 g 1
Lingette désinfectante Dans poche congélation 5 g 4
MName Description o I, SR 0 oz~ 1%
0.13 kg 10

IcOnes particulieres

A droite du champ « Description » se trouvent jusqu’a 5 icdnes cliquables suivant les options que vous avez
choisi préalablement de rendre visibles via le menu « Settings ».

Faisons-en le tour...

Ajouter une image

L’icone d’un appareil photo permet en cliquant dessus d’ajouter sur le nom d’un objet un lien internet vers
une image le représentant (Add image by URL) OU/ET de charger une image existant sur votre poste vers le
serveur d’hébergement du site LighterPack (Upload image from disk) (JPEG ou PNG taille maximale de
2.5Mo)

NB : Une image chargée prend le dessus sur un lien vers une image.

Cette image sera visible sous forme de vignette cliquable en début de ligne de I'objet.

Il est souvent préférable de charger une image plutot que de la lier, ceci parce que la page web du site ol se
trouve I'image peut étre modifiée lors de la sortie d’'un nouveau modele, arrét de la vente de I'actuel, etc...
NB : Une fois une image liée ou/et chargée depuis cette interface, en y revenant vous verrez la possibilité de
la supprimer du serveur, voire la supprimer du serveur en conservant I'éventuel lien vers I'image selon ce
gue vous souhaitez.
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VETEMENTS

\este imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RETG L

Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L

Add image by URL

|I|T'.131c‘ URL

Cancel

Weight gty
B & Aok 200 g~ 13 X

| Upload a photo or use a photo from the web

Upload image from disk

Your image will be hosted on imgur.

Cance

Petit aparté pour trouver une image d’un objet que ce soit par son lien ou en téléchargement.
Rendez-vous sur la page du site web du produit et faites un clic droit sur une image.

Choisissez « Enregistrer I'image sous » pour la télécharger sur votre poste et la charger ensuite vers le
serveur d’hébergement Lighterpack ; ou/et « Copier I'adresse de I'image » pour coller son URL en tant que

lien vers une image pour votre objet.

4%, LighterPack X DE Veste imperméable trail running X +

@ decathlon.fr,

< c

QUESTIONS FREQUEMMENT POSEES.

w @ Navigation privée

i) DECATHLON

Trail Running

m

Decathion > Tous les sports Vétements trail Homme

Ouv

Ouvrir le lien dans une

Enregistrer le lien sous...

Copier I'adresse du lien

Copier I'image

Inspecter

EVADICT

Quvrir le lien dans un nouvel onglet

e lien dans une nouvelle fenétre A

Ouvrir I'image dans un nouvel onglet

Enregistrer I'image sous...

Copier I'adresse de |'image

Rechercher une image avec Google

0

MON
PANIER

a © [H 2

UNE QUESTION MON MAGASIN  MON COMPTE

VESTE IMPERMEABLE TRAIL RUNNING BLEU
GRIS TEMPETE HOMME

70€

® Lire les 254 avis

Notre équipe de conception mordue de trail a développé cette
veste imperméable pour vos entrainements et vos compétitions
par temps pluvieux, venteux ou froid

Légére et imperméable 3 10 000 Schmerber grace & son
composant et ses 100% coutures étanchées, tout en se rangeant
aisément dans un fond de sac. Répond aux normes
d'imperméabilité des ultras

(® Questions & réponses

FatmEND - Cris Tempéte

Guide Des Tailles

v

TAILLE COMME CONVENU (73%) @

ACHAT EN LIGNE

Ctrl+Maj+1
A INLITER Al DANIER T3
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Ajouter un lien vers le produit
La deuxiéme icone est celle de deux maillons de chaine, signifiant un lien internet.
Elle permet d’ajouter ce lien sur le nom de votre objet afin de renvoyer le visiteur vers une page web du

produit.
De méme que pour |'ajout d’'une image, revenir a la méme fenétre permet d’effacer le lien et de sauvegarder

la modification.
NB : Lorsque vous cliquez vous-mémes de tels liens, essayez de maintenir la touche « CTRL » de votre clavier

enfoncée, ainsi la page web cible du lien s’ouvrira dans un nouvel onglet de votre navigateur plutét que de

remplacer la page actuelle...

VETEMENTS Weight aty

Veste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RET6 L (o AN SRLIES 200 g~ 13

‘ R T

Add a link for this item

|htt&5:r'.-"'.'u"r‘."r".‘.dl'_—‘cath on.fr/ adve Cance
VETEMENTS
Weste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RETG L
Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L

Petit aparté pour trouver le lien d’un produit, sélectionner son URL dans la barre de votre navigateur SANS
sélectionner tout éventuel « ? » et ce qui se trouve aprés (qui représente généralement le tragage de votre
identité sur le site web visité), puis la copier avant de la coller dans le champ sus-indiqué.

#", LighterPack X DE Veste imperméable trail running X +

&« c & decathlon.fr/p/veste-impermeable-tr:

Emaji Windows=+Point

Annuler Ctrl+Z
—_— Couper Ctrl+X O\ ® @ g
MENU Copier Cirl+C UNE :L‘I)E‘.‘TIC-N MON MAGASIN ~ MON COM
Decathlon > Touslessports >  Trail Running Vétements trail Coller Cirl=V
Coller et chercher VESTE IMPERMEABLE TRAIL
Supprimer GRIS TEMPETE HOMME
Tout sélectionner Ctrl+A 70€
Madifier les moteurs de recherche...
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Les objets portés sur soi

Un simple clic sur la troisieme icbne représentant un pull permet d’indiquer que cet objet (vétements, mais
aussi smartphone dans la poche du pantalon par exemple...) ne se trouve PAS porté par/dans le sac a dos et
ne sera donc pas comptabilisé dans le poids de base.

Attention, si vous indiquez un objet porté qui a une quantité supérieure a « 1 », LighterPack va compter 1
objet dans le sac et 1 objet porté... ce qui est absurde pour une paire de chaussettes par exemple.

De ce fait, évitez de mettre des quantités a « 2 » pour les objets portés, indiquez simplement

« Chaussettes » dans le nom de I'objet avec quantité « 1 » ; et tout le monde comprendra qu’il s’agit d’'une
paire...

Veste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RETG L (o I SR LI 4 200 g+ 1

4 e

| Mark this item as worn

Les consommables

De méme que pour les objets portés, il est nécessaire de distinguer ce qui est consommable (alimentation,
boisson, combustible), afin d’en comptabiliser le poids a part.

Il suffit pour cela de cliquer sur la quatriéme icone représentant un couteau et d’'une fourchette.

A noter qu’un objet porté ne peut pas étre aussi indiqué comme consommable en inversement, ils sont ainsi
obligatoirement comptés a part pour ne pas fausser le poids global de votre liste.

CONSOMMABLES Weight aty
Eau 2L propres départ (jusqua+2Lré B3 & A 1 X 1 kg - 25
Alcool a bruler 30ml / jour (p'tit déj et soir) - 1L= 11 | Mark this item as a consumable
Mourriture weekend 500g )1 + 750g J2+... + 5008 Jx 1 500 g 2
Nourriture par jour 500g |1 +730g J2+... + 500g Jx 1 750 g - 1

+ Add new item 3.78 kg 6

Pointer une particularité
Une cinquieme et derniére icbne représentant une étoile permet d’indiquer une particularité de cet objet.
Par clics successifs elle passe de I'état inactif a jaune -> rouge -> vert.

Weight

(o IV WL 1 kg
¥4 <% | Star this item

" * 200 &

" 720 g
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Modifier I"'unité de poids

En haut de page, au-dessus de la liste de vos objets, est affichée une rosace représentant les proportions de
chaque catégorie dans le poids global de vos objets et consommables. A sa droite le poids de chaque
catégorie et le total global.

Afin de changer I'unité de mesure de poids de cette présentation, cliquez sur le menu déroulant et
sélectionnez g ou Kg (I'affichage en grammes est plus précis).

"I LiStE COMPLETE & Share L¥ settings
, Category Weight

B OPTIONS 3.01 kg
B PORTAGE 5.39 kg
BNWOUAC 4.37 kg
B  VETEMENTS 10.81 kg
B CUISINE 0.79 kg

B HYGIEME 0.13 oz

DIVERS 2.31 [[4]

B COMSOMMAEBLES 3.78 g

B NEIGE 2.68 kg

Total 33.26 kg v
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LISTES HERITEES

Vous avez maintenant créé et peaufiné votre « Liste COMPLETE » (liste « mére »); s’offre alors a vous le
choix de I'exporter / réimporter pour la dupliquer en une nouvelle liste indépendante que vous pourrez
renommer/modifier ; ou bien de créer une nouvelle liste héritée (liste « fille» identique) de votre « Liste
COMPLETE » qui contiendra de méme tous vos objets a I'identique.

Cette derniere option pratique permet de lier chaque objet de la liste héritée a votre « Liste COMPLETE », en
ce sens que chaque modification sur un objet de la liste héritée sera répliquée sur la liste mére, et vice-versa,
A L'EXCEPTION du nom et de la description de la liste, des noms des catégories, des icones d’objet porté, de
consommable, d’étoile et de quantité qui restent indépendants d’une liste a I'autre.

Une liste héritée s'impose donc comme choix pour une nouvelle liste qui ne doit pas étre figée dans le
temps.

Elle ne conviendra pas par exemple pour mémoriser dans une nouvelle liste « HRP 2019 » les objets que
vous avez utilisés pour une randonnée qui fait date pour vous et que vous voulez préserver en la conservant
indéfiniment en I'état (auquel cas vous utiliserez juste apres cette sortie un export/sauvegarde de la liste
utilisée, réimport et renommage en « HRP 2019 »).

Par contre si vous souhaitez créer vos premiéres listes « 3 saisons », « hiver », « XUL »... créez des listes
héritées de « Liste COMPLETE » afin que chaque modification/évolution d’un objet se réplique sur toutes vos
listes héritées.

NB : De plus, il semble malheureusement que lors d’un export/réimport de liste, la nouvelle liste ainsi créée
perde toutes les informations de liens web, icbnes, images... ceci étant un bug de la version Lighterpack en
cours a ce jour. D’ol I'intérét de privilégier les listes héritées et de réserver I'export/import a la fonction de
sauvegarde, de création de listes figées dans le temps ou de création de nouvelle liste mere.

Pour créer une liste héritée, cliquez sur le bouton « + Add new list > Copy a list » et sélectionnez la liste mére
a dupliquer (généralement la « Liste COMPLETE », mais par toujours, par exemple si vous souhaitez faire des
simulations sur une liste « 3 saisons » existante pour en extraire une « liste été »).

LightEl"PEle (beta) Choose the list to copy

= Liste COMPLETE
Lists

Note: Copying a list will link the items between your
lists. Updating an item in one list will alter that item in
all other lists that itemn is in.

Liste COMPLETE

Page 13 sur 32



La nouvelle liste héritée ainsi créée est en tout point identique a la liste mére, aux détails pres qu’elle se
nomme « Copy of... » et que son lien de partage est différent (chaque liste a un lien de partage unique).

Lighterpack ( b eta) Il Copy of Liste COMPLETE &share L% Settings

Share your list

ttps://lighterpack.com/r/bd5zt]

Lists

Liste COMPLETE 3

Welcome to LighterPack! _
: Embed your list
Copy of Liste COMPLETE )
Here's what you need to get started: <script src="https://lighterpack.com/se/bd5ztf">
<fscript><div id="bd5ztf"></div>
1. Click on things to edit them. Give your list ar 4
2. Add new categories and give items weights {

3. When you're done, share your list with othe ¥Export to CSV

Afin de transformer cette nouvelle liste héritée en liste bien spécifique a une activité/saison, a vous de
simplement changer sa description, supprimer tout objet superflu, indiquer s’il doit avoir le méme statut de
porté sur soi ou pas, statut de consommable ou pas, changer la couleur de son étoile distinctive, modifier sa
quantité ET RIEN D’AUTRE sous peine que cela se modifie aussi dans la liste mére et potentiellement sur ses
autres listes héritées (a moins que ce ne soit un choix délibéré et réfléchi de votre part bien sir...).

Vous pouvez néanmoins bien entendu rajouter manuellement des catégories et objets spécifiques a cette
liste qui eux ne seront ainsi pas liés a la liste mére.

NB : L'enregistrement des modifications que vous effectuez sur une liste se fait automatiquement, pas
besoin de cliquer sur un habituel bouton « Enregistrer ». Néanmoins si vous rencontrez le cas ou une fenétre
vient vous afficher un message d’erreur, ne continuez pas vos modifications et exportez immédiatement la
liste sur votre poste, il semble que cette manipulation force aussi I'enregistrement des modifications c6té
serveur LighterPack.

Lighterpack ( beta) ” I Liste 3S weekend & share £ settings Signed in as demo-rl
Lists Category Weight
H  OPTIONS 3.01 kg
Liste COMPLETE B PORTAGE 539 kg
BIVOUAC 437 kg
Liste 35 weekend B VETEMENTS 10.81 kg
B CUISINE 0.79 kg
B HYGIENE 0.13 kg
DIVERS 231 kg
B COMNSOMMABLES 3.78 kg
B NEIGE 2.68 kg

Total 33.26 kg +
Consumable  3.78 kg

Worn 0.2 kg
Base Weight 20.28 kg

List Description (Markdown supported)

Liste +5° confort pour sortie weekend, jusqu'a -5° avec des options froid.
Objectif poids de base 4 3 5 kg suivant |a saison et les prévisions météo.

OPTIONS Weight qty
Raincover Highlander 20-30L * 66 g v 1
Raincover Gregory 40-60L [o I, SR L 7% g 1 :o

Poncho-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x W 216 g~ 1 F e
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Le bandeau de recherche

Sur la gauche se trouve un menu « Gear » (« équipements ») qui permet de rechercher un objet dans toutes
vos listes sans distinction. On peut ensuite se saisir d’'un des objets par sa grille de points a I’'avant, et en
insérer une copie comme nouvel objet lié dans la liste en cours.

Cette fonction peut étre pratique lorsque I'on a par exemple supprimé par erreur un objet d’une liste
héritée ; on peut ainsi le relier a la liste mere.

Attention, si vous avez beaucoup de listes, il est impossible de savoir a quelle liste appartient un objet listé
dans le bandeau « Gear », ce qui peut engendrer ultérieurement des surprises lorsque vous modifierez ces
objets alors que vous avec croisé par méprise des liens entre listes héritées de listes méres différentes...

Gear

veste

Veste imper-respi
D4 Kalenji

i Veste imper-respi D4 Kaleniji

Veste imper-respi D4 Kalenji

Veste imper-respi D4 Kalenji
Veste imper-respi D4 Kalenji
Veste imper-respi

D4 Kalenji 10.000mm RET6 L

Veste de randonnée
D4 MHS00 15.000mm RETSE

Veste imper-respi
D4 Kalenji

Veste imper-respi
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Le cas du remplacement
Prenons le cas d’'un membre ayant acheté ou projetant d’acheter une nouvelle veste.

Deux cas se posent :

- soit il va vendre I'ancienne et la nouvelle va remplacer I'ancienne dans sa liste : auquel cas c’est trés simple,
il lui suffit de modifier le nom/description/poids dans la ligne de I'objet existant dans sa « Liste COMPLETE »

- soit il va conserver I'ancienne veste, mais sa nouvelle va devenir son équipement favori qu’il va vouloir la
voir apparaitre désormais dans toutes ses listes, tout en conservant I'ancienne veste dans sa « Liste
COMPLETE » au cas ou il souhaiterait ultérieurement I'ajouter a une future liste par exemple.

C’est ce deuxiéme cas que nous allons traiter.
Supposons que son ancienne veste soit la « D4 Kalenji » dans sa « Liste COMPLETE », et qu’il ait acheté un
nouveau modeéle « D4 MH500 ».

VETEMENTS Weight gty

Veste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RET6 L & M 200 g~ 1

Nous allons créer sous cette entrée de la « Liste COMPLETE », un objet en tout point identique (du nom a
I'image, etc...) en copiant-collant les informations d’une entrée sur l'autre (il n’y a malheureusement pas
d’outil de duplication sans liaison pour cela).

VETEMENTS Weight qty
Veste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RET6 L & M 200 g- 1
Name Description 0 oz~ 1

Au final nous obtenons 2 entrées identiques, mais nous savons que la premiére entrée est en réalité la plus
ancienne et EST LIEE aux listes héritées de la liste « Liste COMPLETE ». Donc que chaque modification dans
cette premiere entrée sera répercutée toute liste héritée.

VETEMENTS Weight o
Veste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RETS& L & M 200 g~ 1
Veste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RET6 L & M 200 g 1
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I suffit alors dans la premiére entrée de saisir les informations, image, etc... de la nouvelle veste sans

supprimer la deuxiéme entrée représentant maintenant I’ancienne veste...

LighterPack VETEMENTS Weight aty
Lists Veste imper-respi D4 MHS500 10.000mm RET6 L & M 500 g v 1
Liste COMPLETE
Liste 35 weekend
Veste imper-respi D4 Kalenji 10.000mm RET6 L & M 00 g 1

.. et ceci est immédiatement répercuté sur les listes héritées de la « Liste COMPLETE », comme ici la « Liste

3S week-end ». La nouvelle veste a bien remplacé I'ancienne...

= Agd new Ttem

SornE S
LighterPack
VETEMENTS Weight qty
Lists
e @A Veste imper-respi D4 MHS00 10.000mm RET6 L & 580 g v 1
Liste : eekend
Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L 292 g v 1
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INSERTION D’UNE LISTE LIGHTERPACK SUR RL

Il est possible d’insérer votre ou vos listes sur le forum RL de deux manieéres.

Soit simplement en intégrant un lien web vers votre liste dans un post RL ou en signature de votre profil.
Soit de maniere plus complexe en exportant votre liste depuis le site LighterPack vers votre poste, en
I'important dans Excel ou autre tableur, en modifiant le tableau ainsi obtenu, et en I'intégrant sous forme de
tableau dans un post RL.

NB : L’exporter vers Excel peut également vous permettre de I'imprimer de maniére plus compacte que
depuis le site LighterPack, par exemple dans I'optique de checker vos équipements avant une sortie.

Nous allons expliquer les 2 méthodes qui donnent 2 résultats totalement différents...

Par son lien
Le menu « Share » de LighterPack vous indiquera dans le champ « Share your list » gu’elle est 'URL de
partage a indiquer afin d’en permettre la visualisation publique (sans possibilité d’édition par les visiteurs).

Lighterpack (beta) Il Copy of Liste COMPLETE &share L% Settings siJ

Share your list

ttps://lighterpack.com/r/bd5zt]

Lists

Liste COMPLETE 3
Welcome to LighterPack! _
Embed your list
Copy of Liste COMPLETE .
Here's what you need to get started: <script src="https://lighterpack.com/se/bd5ztf">
<fscript><div id="bd5ztf">=/div=>
1. Click on things to edit them. Give your list ar 4

2. Add new categories and give items weights {
3. When you're done, share your list with othe ¥ Export to CSV

Il suffit simplement de copier-coller ce lien dans un post (message d’une discussion) RL via le bouton
représentant une planéte.

NB : Vous n’étes pas obligés dans le champ « Quel intitulé ? » du lien, d’'indiquer exactement le méme nom
que celui de votre liste LighterPack. Par exemple vous pouvez choisir ici « Liste été » alors que le nom réel de
la liste est plus détaillé comme « Pseudo — Liste été prévisionnelle ».

Répondre

Message *

GOOHOO0O0OPOAAAAKNKNMPFHS =

Bi-=i—=m o

"% Choix du lien EZBBC - Google Chreme = O x

8 randonner-leger.org/forum/plugins/ezbbe/link.php?textarea_name=req_message

Quel type de lien 7
®'\Web U Discussion 'WMessage Forum 'Utilisateur

Quel intitulé ? (facultatif)

Liste 3 saisons

Quelle URL ? (commengant par « http:// » « httpsy// », « fipy// » ou « www. =) *
https://lighterpack.com/r/8ke9iv|
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Vous pouvez également inclure votre ou vos listes dans la signature de vos messages RL en éditant votre
« Profil > Affichage » et en formatant votre/vos liens LighterPack comme suit dans I’encart « Signature » :

[url=lien]nom liste[/url]
Par exemple : [url=https://lighterpack.com/r/ibclu6]Liste 3S weekend[/url]

NB : Ici aussi, vous n’étes pas obligés pour « nom liste », d’'indiquer exactement le méme nom que celui de
votre liste LighterPack. Par exemple vous pouvez choisir ici « Liste été » alors que le nom réel de la liste est
plus détaillé comme « Pseudo — Liste été prévisionnelle ».

Connecté(e) sous l'identité Phil82 Derniére visite : Aujourd'hui 17:50:23 Contributions : Personnelles | Nouvelles | Récentes | San

0 Respectons les consignes officielles de lutte contre la propagation du coronavirus.

Menu profil Phil82 - Personnalité
Principal Définissez vos options d'affichage d'avatar

Personnel

Personnalité

Affichage
Un avatar est une petite image qui sera affichée avec chacun de vos messages. Vous pouvez envoyer un avatar en cliguant sur le lien ci-dessous.
Vie privée
B Changer d'avatar Effacer l'avatar

Rédigez votre signature

Une signature est un petit texte ajouté & |a suite de tous vos messages, |l peut contenir des liens, par exemple vers |a discussion ol vous vous présentez dans le
trombinoscope. La charte du forum doit étre respectée, les liens externes (hors randonner-leger.org y sont interdits). Pour mettre en lien vers votre site personnel utilise3
le champ "Site web" dans le menu "Personnel” de votre profil ou utilisez votre trombinoscope.
550 caractéres et 5 lignes autorisés

QOOOOOVOBOOGAAAANNKNMSE ©

[topic=36531]Présentation[/topic] [url=https://lighterpack.com/r/ibclué]Liste 35 weekend[/url] [url=https://lighterpack.com/r/2bw7I7]Liste 35
semaine[/url]
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Sous forme de tableau

Cette option est plus compliquée et implique d’avoir un minimum I’habitude d’un tableur.

Elle se basera sur des manipulations manuelles classiques de mise en forme d’un tableau (a défaut d’avoir pu
a ce jour développer un script de conversion automatique...).

Cette procédure n’est pas empirique, il y a sans doute mieux, mais elle donne des enseignements a ceux qui
ne savent pas du tout utiliser un tableur afin de mettre en forme le tableau sous Excel comme ils le
souhaitent avant import dans un message du forum RL.

Dans un premier temps il faut importer dans un tableur votre liste LighterPack préalablement exportée.
Nous donnerons ici I’'exemple d’un import sur Excel.

Créez un nouveau document vierge Excel et importez un fichier « liste.csv » de liste LighterPack en passant
par I'onglet « Données > A partir d’un fichier texte/CSV ».

Enregistrement automatique (@ ) = Classeurl - Excel

Fichier Accueil Insertion Mise en page Formules Données Révision Affichage

E% E% E% Tiv [EJ [Er‘—j_ D} A Requétes et con

: ; : : : < |&] Propriétés
Obtenir des A partird'un A partir A partir d'un tableau Sources = Connexions | Actualiser . =
données ~ fichier texte/CSV duweb  oud'une plage  récentes  existantes tout~ [ Modifier les liais
Récupérer et transformer des données Requétes et connexion
" A partir d'un fichier texte/CSV
Importer des données d'un fichier texte, d'un
fichier de valeurs séparées par des virgules ou
d'un fichier texte mis en forme (séparateur :
espace].
Sélectionnez votre fichier « liste.csv » et cliquez sur le bouton « Importer ».
3l Importer des données X
« v o * » CePC » Téléchargements v O 2 Rechercher dans : Télécharg...
Organiser v Nouveau dossier ==« [ o
TOFS A Nom Modificle Type Taille "
£l Microsoft Excel ~ Aujourd'hui (4)
E@ Liste_35 weekend_2019.csv 25/03/2020 18:07 Fichier C5V Microsof... 10 Ko
!@ Liste COMPLETE.csv 25/03/2020 17:11 Fichier C5V Microsof... 10 Ko
& CePC ¥ B Liste_compl_te.csv 25/03/2020 17:08 Fichier CSV Microsof... 1Ko v
Mom de fichier: |ListejS_weekend_?_019.csv v| Fichiers texte (*.prn;"teti™.csv) v~
Qutils -~ Annuler
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Lors de I'import, plusieurs options vous sont proposées, il est ESSENTIEL de sélectionner :

- Origine du fichier : Unicode (UTF-8)
- Délimiteur : Virgule

Cliquez sur le bouton « Charger ».

L
Liste 3S weekend 2019.csv
Origine du fichier Délimiteur Détection du type de données
| 65001: Unicode (UTF-8) - | | virgule - | | Selon les 200 premiéres lignes - &
Item Name Category desc qty weight unit
~
Raincowver OPTIONS Highlander 20-30L 1 &6 | gram
Raincover QOPTIONS Gregory 40-50L 1 76 | gram
Poncho-Tarp QOPTIONS 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 gram
Poncho OPTIONS Tomshoo 2100 220x140 (H 10g) 1 308 gram
Poncho QOPTIONS PVC jetable a 1€ 1 72 | gram
Pantalon de pluie COPTIONS L4 Rain Trail L 1 166  gram
Surmouffles OPTIONS Raidlight MP+ XL 1 24 gram
Surmouffles OPTIONS L4 Trek 500 1 50 | gram b
£ >
- Transfiormer les données Annuler

Nous obtenons ce tableau avec des noms d’en-tétes de colonnes issus de I'export LighterPack.
NB : EVITEZ d’utiliser comme ici une mise en forme automatique via le bouton « Mettre sous forme de
tableau » de I'onglet « Accueil » d’Excel, cela créé quelques comportements étranges...

‘| A | B | D E | F | H | | | J
ghtﬂunitﬂ

| C
1 Item Name B category B desc B qty B2

| |
wei url

[~ | price B2 worn B consumable E3
Raincover OPTIONS Highlander 20-30L 1 66 gram 0
=l Poncho-Tarp OPTIONS 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 gram 15
L Saca dos PORTAGE D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1 630 gram 15
sj Pack Liner PORTAGE STS Ultra-Sil 35L (930 x 70cm) 1 65 gram 15
Abri tipi BIVOUAC Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 gram 98
BIVOUAC Sardines titane AE 10 6 gram 10
Veste imper-respi VETEMENTS D4 MH500 10.000mm RET6 L 1 590 gram  https://www.decathlon.fr 70 Worn
Doudoune duvet VETEMENTS D4 Trek 100 capuche L 1 292 gram 50
COMSOMMABLES 2L propres départ 2 1000 gram 0 Consumable
Ll Mourriture COMSOMMABLES 500g J1+750g J2+... + 500g Jx 2 500 gram 0 Consumable
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Au-dessus du premier objet de chaque catégorie, on insere une nouvelle ligne en cliquant droit sur le
numéro de ligne > Insérer. On recopie le nom de la catégorie dans la premiere cellule de cette nouvelle ligne.
On supprime ensuite la colonne « Category », la colonne « unit » et la colonne « url » (vous pouvez aussi
supprimer la colonne « price » si vous ne souhaitez pas indiquer le prix des objets sur RL).

Calibri  ~|11

Raincover OPTIONS Highlander 20-30L 1

L Couper 5 3F Ul Gear (H 6g) 150 silnylon 230x150 1

[ Copier E D4 Quechua FH300 H&lium 15L 1

E STS Ultra-5Sil 35L (@30 x 70cm) 1

[f) Options de collage : C Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1

ﬁil C Sardines titane AE 10

NTS D4 MHS00 10.000mm RETE L 1

Collage spécial... NTS D4 Trek 100 capuche L 1

e AMABLES 2L propres départ 2

- AMABLES 500g J1 + 750g J2+... + 500g Jx 2
Supprimer

Fffarer le rontenn

Sélectionnez la colonne « worn » et par un clic droit > Insérer, créez une nouvelle colonne a sa gauche.
On la nommera par exemple « SaD » ou « SAC » (pour Sac a dos, puisque ce sera la colonne des objets qui
seront considérés portés par/dans le sac a dos).

| | c
B2 desc B gty B weight B price Bl [worn [P RS
[ Copier
Highlander 20-30L 1 66 0
3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 15 (D Options de collage :

[

M Saca dos D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1 630 15
Pack Liner STS Ultra-Sil 35L (@30 x 70cm) 1 65 15 Collage special...
BIVOUALC Insérer

=B Abri tipi Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 98
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On va maintenant utiliser une fonction d’Excel pour calculer le poids total de chaque objet en fonction de sa
qguantité, en I'affichant dans la colonne qui lui est associée (SaD, worn, consumable).

Exemple pour un objet dont le poids total doit se retrouver dans la colonne « SaD ».

A faire pour 1 objet de chaque colonne (SaD, worn, consumable), donc 3 fois.

1- Onclique sur la cellule de la colonne « SaD » en face de I'objet
2- On saisit le signe « = » dans la barre de formule

3- Onclique sur la cellule « gty » (quantité) en face de I'objet

4- On saisit le signe « * » dans la barre de formule

5- On clique sur la cellule représentant le poids (weight) de I'objet
6- On valide par la touche « Entrée » du clavier

D | E

| € | y
B2 qty B3 weight B price B sap Edv

Raincwer Highlander 20-30L n“nﬁ 'DI
1 15

l oPTIONS

FPoncho-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 216

Pour chacune des 3 cellules ou nous avons calculé un total, nous allons saisir avec la souris le coin bas droit
de la cellule et le tirer jusqu’en bas de tableau ; de maniere a ce que la formule de calcul soit appliquée a
toutes les cellules de la colonne.

: Item Mame ﬂ desc ﬂ qty ﬂ weight ﬂ price ﬂ SaD ﬂ Worn ﬂ consumable ﬂ
| OPTIONS 0
| Raincover Highlander 20-30L 1 66 0 66
| Poncho-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 15 216
| PORTAGE 0
|Sacados D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1 630 15 630
| Pack Liner STS Ultra-Sil 35L (@30 x 70cm) 1 65 15 65
| BIVQUAC 0
| Abri tipi Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 98 398
| Piquet titane Sardines titane AE 10 & 10 60
| VETEMENTS 0
| Veste imper-respi D4 MH500 10.000mm RETE L 1 590 70 590 590
|Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L 1 292 50 292
COMSOMMABLES 0
Eau 2L propres départ 2 1000 o 2000

| Nourriture 500g J1 + 750g J2+... + 500g Jx 2 500 0 1000 Consumable
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Ensuite, insérez d’abord une ligne vierge sous chaque fin de catégorie, puis supprimez manuellement le
contenu de toutes les cellules de la colonne « SaD » dont le poids se retrouve également dans d’autres
cellules (worn ou consummable) ; ceci étant da a I'application précédente d’une formule sans distinction.
Vous pouvez aussi effacer toutes les cellules ou est indiqué « 0 » de ces colonnes (ne rien mettre).

 ~ | qty [~ | weight  ~ | price B sa0 Bl worn B consumable B3
OPTIONS
Raincover Highlander 20-30L 1 66 0 66
Poncho-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 15 216
0
PORTAGE 0
Sacados D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1 630 15 630
Pack Liner STS Ultra-Sil 35L (430 x 70cm) 1 65 15 65
0
BIVOUAC 0
Abri tipi Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 98 398
Piguet titane Sardines titane AE 10 6 10 60
0
VETEMENTS 0
Veste imper-respi D4 MH500 10.000mm RETG L 1 590 70 590
Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L 1 292 50 292 [
0
COMSOMMABLES o
Eau 2L propres départ 2 1000 o 2000
Nourriture 500g J1 + 750g J2+... + 500g Jx 2 300 0 1000

Afin d’obtenir le total des différentes colonnes, nous allons sélectionner toutes les cellules vides en bas de
ces colonnes (price/SaD/worn/consumable) puis cliquer sur le bouton « 5 » (somme automatique).

= a - i - H e -
f’lj x |Ca|ihri vl‘I‘I v|A° A _. c% IR Mise en forme conditionnelle & Insérer
Colle [ « = = = ~ | EF v~ 9 om H7 Mettre sous forme de tableau ~ &% Supprimer ~ | 3]~
r =
3 G I S~ oA | =5 % <0 o 5 Styles de cellules ~ B Format ~ O~

resse-papiers fu Paolice Alignement ] Mombre Styles Cellules

M| A
Item Name
OPTIONS.

Highlander 20-30L

3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 15 216
PORTAGE
Sacados D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1 630 15 630
Pack Liner STS Ultra-Sil 35L (930 x 70cm) 1 65 15 65

Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 98 393
Sardines titane AE 10 6 10 60

D4 MH500 10.000mm RETE L 1 590 70 590
D4 Trek 100 capuche L 1 292 50 292

2L propres départ 2 1000 2000
500g J1 +750g J2+... + 5008 Jx 2 500 1000
273 1727 590 3000,
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Pour pouvoir modifier sans contrainte et insérer d’autres formules et d’autres sommes intermédiaires dans
le tableau, nous allons convertir tout le contenu des cellules en tant que texte avec formatage.

Pour cela sélectionner toute la feuille Excel (raccourci clavier CTRL + A) et cliquez droit sur « Copier » ; puis
recliquez droit sur « Collage spécial > Coller les valeurs > seconde icbne ».

X Couper
@ gopier
m Options de collage :

fixfeded 4

,® Recherche intelligente
Insérer les cellules copiées
Supprimer
Effacer le contenu

B Analygse rapide
Filtrer

Trier

% B & O B

des

28 &

Autres options de collage

P &

Collage spécial..,

Il est temps alors d’insérer le total pour chaque catégorie en sélectionnant dans une méme colonne toutes
les cellules de poids des objets de la catégorie, puis en cliquant sur le bouton « 3 » (somme automatique), le
total s’inscrit dans une cellule en dessous.

ltem Name qty weight price SaD worn  consumable
OPTIOMNS
Raincover Highlander 20-30L 1 66 66
Poncho-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 15 216
282
PORTAGE
Sacados D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1 630 15 630
Pack Liner STS Ultra-Sil 35L (@30 x 70cm) 1 85 15 65
695
BIVOUAC
Abri tipi Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 98 398
Piguet titane Sardines titane AE 10 & 10 60
458
VETEMENTS
Veste imper-respi D4 MH500 10.000mm RETG L 1 590 70 590
Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L 1 292 50 292
292 590
COMSOMMAEBLES
Eau 2L propres départ 2 1000 2000
MNourriture 500g 11 + 750g J2+... + 500g Jx Z 500 1000
2000
273 1727 590 3000
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Vous pouvez finalement modifier le titre des colonnes comme vous le souhaitez, libeller les différents
totaux, choisir ou pas d’afficher des unités (€, gr...) avant de passer a I'import dans le forum RL.

NB : Inutile de fignoler, la plupart des mises en forme (gras, centré, couleur, bordure...) disparaissent lors de
I'import sur RL.

Description
OPTIONS
Raincover Highlander 20-30L 1| 66 66
Poncho-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 | 1 | 216 | 15€ | 216
Total Options 282
PORTAGE
Sacados D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1| 630 | 15€| 630
Pack Liner STS Ultra-5il 35L (#30 x 70cm) 1| 65 |15€(| 65
Total Portage 695
BIVOUAC
Abri tipi Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1| 398 | 98€| 398
Piguet titane Sardines titane AE 10 6 10€| 60
Total Bivouac 458
VETEMENTS
Veste imper-respi (D4 MH500 10.000mm RETG L 1| 590 | 70€ 590
Doudoune duvet |D4 Trek 100 capuche L 1| 292 | 50€| 292
Total Vétements 292 | 590
COMSOMMABLES
Eau 2L propres départ 2 | 1000 2000
Nourriture 500g )1+ 750g J2+... + 500g Jx 2 | 500 1000
Total Consommables 3000
TOTAL Prix f SaD / Porté / Conso 273 €|1727g| 590g | 3000g
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Importer le tableau dans RL

Pour ajouter un tableau dans un message sur le forum RL, il suffit de cliquer sur I'icbne représentant un
tableau de 9 cellules ; puis dans la fenétre qui apparait, de choisir dans le menu déroulant la méthode
« copié/collé a partir d’un tableur ».

Répondre

Message *

Q00000 AAAAANKNMIFHS M E====o

% Tableau RL - Google Chrome

& randonner-leger.org/forum/plugins/ritable/

Que souhaitez-vous faire ? ¥ Valider

Que souhaitez-vous faire ?
Créer un nouveau tableau (ajouté 4 la fin du post)
Créer un nouveau tableau (copié/collé a partir d'un tableur)

Il faut ensuite sélectionner dans Excel la partie du tableau souhaitée, puis par copier -> coller vers I'encart
RL, et enfin cliquer sur le bouton « Importer » puis « Valider ».

4 Tableau AL - Google Chrome

8@ randonner-leger.org/forum/plugins/ritable/

Collez le tableau ci-dessous. Les tabulations seront transformées en colonnes automatiquement.

LDUUUUUTTC UuveL .I.‘.".:'n TR TUU LadULITT L | L Ut qE
Total Vétements 292 590
COMSOMMAELES
Eau 2L propres départ 2 1000 2000
Nourriture 500q J1 + 750q |2+... + 50049 |x 2 500 1000
Total Consommables 3000
TOTAL Prix / 5aD / Porté / Conso 273 € 17274 5909 3000q
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En prévisualisant le message, on peut voir 'apparence du tableau tel que les visiteurs le verront.

Prévisualisation du message
Equipements Description Nb  Poids | Prix |SaD Porté Conso
OPTIONS
Raincover Highlander 20-30L 1 66 66
Poncho-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 |1 216 |15€ |216
Total Options 282
PORTAGE
Sac 3 dos D4 Quechua FH500 Hé&lium 15L 1 |630 15€ |630
Pack Liner ST5 Ultra-Sil 35L (230 x 70cm) 1 |65 15€ |65
Total Portage 695
BIVOUAC
Abri tipi Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 98¢ 393
Piquet titane Sardines titane AE 10 |6 10€ |60
Total Bivouac 458
VETEMENTS
Veste imper-respi D4 MH500 10.000mm RET6 L 1 590 |[70¢€ 590
Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L 1 292 |50€ (292
Total Vétements 292 590
COMSOMMABLES
Eau 2L propres départ 2 1000 2000
Mourriture 500g J1 + 750g J2+... + 500g Jx 2 500 1000
Total Consommables 3000
TOTAL Prix / SaD / Porté / Conse 273 € | 1727g | 590g | 3000g

Il est également possible une fois importé, d’éditer le tableau en recliquant sur I'icone « Tableau » de la
barre RL et le mettre en forme comme I'explique I'aide en ligne d’insertion d’un tableau du WIKI RL dans sa
section « Mise en forme » .

Il faut pour cela cliquer sur le choix « Editer tableau » du menu déroulant puis valider.

"4 Tablesu RL - Google Chrome

& randonner-leger.org/forum/plugins/ritable/

Valider

Que souhaitez-vous faire ? hd

Que souhaitez-vous faire ?
Créer un nouveau tableau (ajouté a la fin du post)

Créer un nouveau tableau (copié/collé a partir d'un tableur)
Editer tableau n®1
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https://www.randonner-leger.org/wiki/doku.php?id=guide:notice_des_fonctionnalites_du_forum#inserer_un_tableau

Si vous avez assez bien pensé votre tableau sous Excel en y ayant ajouté des lignes pour les totaux de
catégories, vous aurez essentiellement a utiliser dans I’éditeur RL les outils de mise en gras de ligne et de
centrage de ligne.

: fusionner des cellules

insérer une ligne

:supprimer une ligne

:insérer une colonne

: supprimer une colonne

: Metire une ligne en gras (titres de colonnes par exemple)
: aligner le texte la colonne a gauche

: centrer le texte de la colonne

wewom g B EEE

: aligner le texte la colonne a droite

Equipements Description Nb Poids Prix SaD Porté Conso
OFTIONS
Raincover Highlander 20-30L 1 66 66
Poncheo-Tarp 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 | 1 216 | 15€ 216
Total Options 282
PORTAGE
Sac a dos D4 Quechua FH500 Hélium 15L 1 630  15€ 630
Pack Liner STS Ultra-Sil 35L (230 x 70cm) 1 65 15€ 65
Total Portage 695
EIVOUAC
Abri tipi Liteway Pyraomm Tarp silpoly 1 398 98 € 398
Piquet titane Sardines titane AE 10 6 10€ 60
Total Bivouac 458
VETEMENTS
Veste imper-respi D4 MHS500 10,000mm RETE L 1 590 TO€ 590
Doudoune duvet D4 Trek 100 capuche L 1 292 LS0€ 292
Total Vétements 292 590
COMSOMMABLES
Eau 2L propres départ 2 1000 2000
Nourriture 500g J1 + 750g J2+... + 5009 Jx 2 | 500 1000
Total Consommables 3000
TOTAL Prix / SaD / Porté / Conso 273 € 1727g 590g 3000g
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EXPORTATION D’EXCEL VERS LIGHTERPACK

L’exportation d’une liste réalisée sur Excel pour étre importée dans LighterPack est assez simple, mais
nécessite de la rigueur.

Elle impliqgue de modifier les colonnes et lignes de la liste Excel pour convenir aux attentes du moteur
d’importation de Lighterpack.

Lorsqu’on importe une liste LighterPack dans Excel comme précédemment expliqué, on repere aisément
I'ordre et le nom des colonnes et lignes qu’attend LighterPack lors d’un import.

Il faudra donc que votre fichier Excel avant export comprenne exactement les mémes colonnes dans le
méme ordre, que vos objets aient été classés par catégorie (I'ordre des catégories est aussi repris), que vous
ayez indiqué par « gram » ou « kilogram » I'unité de poids, que « Consumable » soit indiqué dans les cellules
des objets consommables, idem pour les objets sur soi — portés en « Worn ».

NB : Néanmoins il semble que le moteur d’'importation LighterPack bogue actuellement (version Béta ?), les
indications url/worn/consumable ne remontant pas lors d’un import...

: Item Name ﬂ Category - qty ﬂ weight ﬂ unit ﬂ url ﬂ price ﬂ worn ﬂ consumable |
| Raincover OPTIONS Highlander 20-30L 1 66 gram 0
| Raincover OPTIONS ) Gregory 40-60L 1 76 gram 0
| Poncho-Tarp OPTIONS 3F Ul Gear (H 6g) 15D silnylon 230x150 1 216 gram 15
PORTAGE D4 Quechua FH500 Hélium 151 1 630 gram 15
PORTAGE D4 Quechua MH500 20L dos filet 1 1100 gram 40
PORTAGE Vertical Aventure 40L 1 850 gram 55
1 BIVOUAC DD Hammocks Superlight 3x3 (H 8g) 1 528 gram 20
| Piguet titane BIVOUAC Sardines titane AE 10 6 gram 10
| Piguetalu BIVOUAC Nordisk V-Peg DAC + boucle 6 12 gram 24
| Haubans BIVOUAC 10m de 2mm + blogueurs (housse piguets 4g) 1 28 gram 4
| Veste imper-respi VETEMENTS D4 MH500 10.000mm RET6 L 1 590 gram https://www.decath 70 Worn
| Doudoune duvet VETEMENTS D4 Trek 100 capuche L 1 292 gram 50
| Doudoune synthétique VETEMENTS D4 Trek 100 capuche M 1 330 gram 18
| Eau CONSOMMABLES j2L propres départ (jusqu'a +2L réserve 3 filtrer) 2 1 kilogram 0 Consumable
| Alcool & bruler CONSOMMABLES| 30ml / jour (p'tit dé] et soir) - 1L=830g 1 25 gram 0 Consumable
| Nourriture weekend CONSOMMABLES| 500g J1 + 750g J2+... + 500g Jx 2 500 gram 0 Consumable |

Une fois votre tableau Excel (ou autre tableur) conforme, vous devez I'exporter en format CSV, encodage
UTF-8, délimiteur virgule.

Pour I'exporter, cliquez sur le menu « Fichier > Enregistrer sous » et choisissez le format « CSV UTF-8 ».
NB : Le nom que vous donnerez ici a votre fichier sera le nom de votre future liste LighterPack.

I [= Téléchargements

Test_import

CSV UTF-8 (deélimité par des virgules) (*.csv)

Autres options...
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Malheureusement, selon le paramétrage de votre logiciel Excel et de votre Windows, méme en ayant choisi
un export avec délimiteur virgules, vous risquez de vous retrouver avec un fichier exporté contenant des
points-virgules...

Ainsi il est nécessaire d’éditer avec Notepad le fichier « votreliste.csv » que vous venez de générer afin de
vérifier si c’est le cas pour vous, et le cas échéant utiliser le menu « Edition > Remplacer » pour changer tous
les points-virgules en virgules. Enregistrez le changement du fichier.

NB : Vérifiez que dans Notepad le menu « Format > retour automatique a la ligne » soit désactivé.

mj Test_import.csv - Bloc-notes

Fichier = Edition

Item I
Piquet
Veste
impern
Alcool

File
File
File
E Docu..,

il Micr...

File

Format  Affichage Aide

G cirl+z  Mt;url;price;worn;consumable
AE;18;6;gram; H

Couper Ctrl=X 119, @00mm RETE L;1;59@;gram;https://www.decathlon.fr/p/veste-pluie-randonnee-montagne-mh50@-
Copier Ctrl+C  #85534308&c=GRIS_KAKI;8;Worn;
Coller Cidey  Jour (p'tit déj et soirée) - 1L=B3@g;1;25;gram;;8;;Consumable
Supprimer Suppr
Recherche avec Bing... Ctrl+E Ln1, Col1 100%  Macintosh (CR) UTF-8 avec nomer
Rechercher... Ctrl+F
Rechercher le suivant F3
Rechercher précédent Maj+F3
Remplacer... Ctrl+H
Atteindre... Ctrl+G
Sélectionner tout Ctrl+A
Heure/Date F3

Remplacer >

Rechercher : | : | | Suivant |

Remplacer par : | . | Remplacer

Remplacer tout
Annuler

[ ] Respecter |a casze

[ ] Retour & Ia ligne

Page 31 sur 32




Derniere étape, importez comme déja expliqué ce fichier « votreliste.csv » dans LighterPack via le menu
« +Add new list > Import CSV ».

LighterPack

Lists

Liste COMPLETE

+ Add new list
Liste Mulet 35 2019

4 Import C5V
Liste Mulet 35 2020 )

(D) Copy a list

Liste CMN Pic de Nore
Liste 35 weekend

Liste 35 semaine

Si tout se passe bien, vous pourrez constater que le choix de I'encodage UTF-8 vous a permis de conserver
tout accent ou symbole présent dans votre liste originelle Excel.

CONSOMMABLES
Alcool & bruler 30ml / jour (p'tit d&j et soirée) - 1L=830g

<+ Add new item
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